
Приложение  

к приказу от 30.08.2024 № 499 

 

Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ЗАТО г. Североморск  

«Средней общеобразовательной школы № 12» 

на 2024/2025 учебный год 

 

 

 

1. Продолжительность учебного года  

- Начало учебного года в 2023-2024 учебном году:         

02.09.2023 

- Окончание учебного года: 

1 классы, 9 классы  - 24.05.2024 

2-8 классы - 30.05.2024 

- Продолжительность учебного года: 

1 классы,9 классы – 33 недели 

2-8 классы – 34 недели 

 

2. Количество классов-комплектов  

1-е классы 2 очная 

2-е классы 4 очная 

3-е классы 3 очная 

4-е классы 2 очная 

5 -е классы 3 очная 

6-е классы 4 очная 

7-е классы 2 очная 

8-е классы 4 очная 

9-е классы 3 очная 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

- Учебный год делится на четверти: 

четверти  дата Продолжительность 

(количество учебных недель) начало окончание 

 I 02.09.2024 26.10.2024 8 учебных недель 

II 05.11.2023 28.12.2024 8 учебных недель 

III 13.01.2025 22.03.2024 10 учебных недель 

IV 31.03.2025 24.05.2024/ 

30.05.2024 

7 учебных недель/ 

8 учебных недель 

 

 

 

 



 

4. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в днях Выход на занятия 

осенние 28.10.2024 04.11.2025 8 календарных дней 05.11.2024 

зимние 30.12.2024 12.01.2025 14 календарных дней 13.01.2025 

Дополнительные 

1-е классы - 

 

17.02.2025 

 

23.02.2025 

 

7 календарных дней 

 

24.02.2025 

Дополнительные 

(оздоровительные) 

2-9 класс 

19.02.2025 23.02.2025 5 календарных дней 24.02.2025 

весенние      24.03.2025 30.03.2025 7 календарных дней 31.03.2025 

Летние 

(1 классы) 

     25.05.2025 31.08.2025 113 календарных дней  

Летние 

2-8 классы 

     01.06.2025 31.08.2024 96 календарных дней  

 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели: 5 дней 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

-  Сменность  

1 смена: 1аб, 12абвг, 4аб,5абв,6абвг,7аб,8абвг,9абв 

2 смена: 3абв 

-  Продолжительность урока  - 45 минут, в период полярной ночи – 40 минут. 

- В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса 

адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах 

применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

сентябрь и октябрь - 3 урока в день по 35 минут,  

ноябрь - декабрь - 4 урока в день и один раз в неделю 5 уроков, по 35 минут каждый;  

январь - май - 4 урока и один раз в неделю – 5 уроков по 40 минут.  

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Обучение в 1 классе  проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

- Режим учебных занятий:  

Понедельник, четверг, пятница 

Режимное мероприятие Начало Окончание 
Продолжительность 

перемен (в мин) 

Классный час, поднятие флага 8.15 8.45  

1-ый урок 8.50 9.35  

1-ая перемена 9.35 9.45 10 

2-ой урок 9.45 10.30  

2-ая перемена (организация питания) 10.30 10.45 15 



3-ий урок 10.45 11.30  

3-я перемена(организация питания) 11.30 11.50 20 

4-ый урок 11.50 12.35  

4-я перемена 12.35 12.45 10 

5-ый урок 12.45 13.30  

5-я перемена 13.30 13.40 10 

6-ый урок (1 урок 2 смены) 13.40 14.25  

6-я перемена 14.25 14.35 10 

7-ый урок (2 урок 2 смены) 14.35 15.20  

7-я перемена (организация питания) 15.20 15.35 15 

8-ый урок (3 урок 2 смены) 15.35 16.20  

8-я перемена 16.20 16.30 10 

9-ый урок (4 урок 2 смены) 16.30 17.15  

9-я перемена 17.15 17.25 10 

10-ый урок (5 урок 2 смены) 17.25 18.10  

 

-  Вторник, среда 

Режимное мероприятие Начало Окончание 
Продолжительность 

перемен (в мин) 

1-ый урок 8.15 9.00  

1-ая перемена 9.00 9.10 10 

2-ой урок 9.10 9.55  

2-ая перемена (организация питания) 9.55 10.15 20 

3-ий урок 10.15 11.00  

3-я перемена(организация питания) 11.00 11.20 20 

4-ый урок 11.20 12.05  

4-я перемена 12.05 12.15 10 

5-ый урок 12.15 13.00  

5-я перемена 13.00 13.10 10 

6-ый урок (1 урок 2 смены) 13.10 13.55  

6-я перемена 13.55 14.05 10 

7-ый урок (2 урок 2 смены) 14.05 14.50  

7-я перемена (организация питания) 14.50 15.05 15 

8-ый урок (3 урок 2 смены) 15.05 15.50  

8-я перемена 15.50 16.05 15 

9-ый урок (4 урок 2 смены) 16.05 16.50  

9-я перемена 16.50 17.00 10 

10-ый урок (5 урок 2 смены) 17.00 17.45  

 

-Режим учебных занятий (в период полярной ночи) 

Понедельник, четверг, пятница 

Режимное мероприятие Начало Окончание 
Продолжительность 

перемен (в мин) 

Классный час, поднятие флага 8.30 9.00  



1-ый урок 9.05 9.45  

1-ая перемена 9.45 9.50 10 

2-ой урок 9.50 10.30  

2-ая перемена (организация питания) 10.30 10.45 15 

3-ий урок 10.45 11.25  

3-я перемена(организация питания) 11.25 11.45 20 

4-ый урок 11.45 12.25  

4-я перемена 12.25 12.35 10 

5-ый урок 12.35 13.15  

5-я перемена 13.15 13.25 10 

6-ый урок (1 урок 2 смены) 13.25 14.05  

6-я перемена 14.05 14.15 10 

7-ый урок (2 урок 2 смены) 14.15 14.55  

7-я перемена (организация питания) 14.55 15.10 15 

8-ый урок (3 урок 2 смены) 15.10 15.50  

8-я перемена 15.50 16.00 10 

9-ый урок (4 урок 2 смены) 16.00 16.40  

9-я перемена 16.40 16.50 10 

10-ый урок (5 урок 2 смены) 16.50 17.30  

 

-  Вторник, среда 

Режимное мероприятие Начало Окончание 
Продолжительность 

перемен (в мин) 

1-ый урок 8.30 9.10  

1-ая перемена 9.10 9.20 10 

2-ой урок 9.20 10.00  

2-ая перемена (организация питания) 10.00 10.20 20 

3-ий урок 10.20 11.00  

3-я перемена(организация питания) 11.00 11.20 20 

4-ый урок 11.20 12.00  

4-я перемена 12.00 12.10 10 

5-ый урок 12.10 12.50  

5-я перемена 12.50 13.00 10 

6-ый урок (1 урок 2 смены) 13.00 13.40  

6-я перемена 13.40 13.50 10 

7-ый урок (2 урок 2 смены) 13.50 14.30  

7-я перемена (организация питания) 14.30 14.45 15 

8-ый урок (3 урок 2 смены) 14.45 15.25  

8-я перемена 15.25 15.40 15 

9-ый урок (4 урок 2 смены) 15.40 16.20  

9-я перемена 16.20 16.30 10 

10-ый урок (5 урок 2 смены) 16.30 17.10  

 

 



 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Освоение образовательной программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Формы проведения промежуточной и текущей аттестации, определяются локальными актами 

школы, проводятся  в порядке, установленном Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. В 

качестве ПА могут быть засчитаны результаты внешних оценочных процедур (РДР, ВПР).  

Промежуточная аттестация на уровне начального и основного общего образования 

проводится по четвертям. 

Оценивание на всех ступенях образования, кроме 1 класса, производится по 

«пятибалльной» системе. В 1 классе– оценивание вербальное. Оценивание осуществляется 

по установленным для классов учебным периодам. Предметы, на которые в учебном плане 

отведено 0,5 часа – оцениваются по полугодиям. 

Допуск к ГИА обучающихся 9 осуществляется  не позднее 16  мая 2025 года, с учетом 

наличия результата «зачтено» по итоговому собеседованию у обучающихся 9 класса,  а 

также при отсутствии неудовлетворительных итоговых оценок по всем предметам учебного 

плана. 

Сроки  и порядок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся  9  

классов  устанавливаются Министерством просвещения  Российской Федерации, 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки;   

 

8. Установить время поведения элективных, факультативных индивидуально- 

групповых занятий, работу кружков, секций - не ранее, чем через 45 минут после окончания 

учебного процесса. 

 

9.  Установлен следующий режим питания: 

 

 

 

                  I смена Работа буфета 

1аб – молоко 

1аб, 4 аб – завтраки 

2абвг, 5абв,6абвг,7аб,8абвг,9абв -завтраки 

Обед 

3абв -молоко 

3абв -завтраки 

09.00 - 09.10  

09.55- 10.15 

11.00-11.20 

12.30-13.30 

14.50 – 15.05 

15.50 -16.05 
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